
     नेपाल सरकार 

         शिक्षा, विज्ञान तथा प्रविधि मन्त्रालय 

               शिक्षा तथा मानि स्रोत विकास केन्त्र 

सानोठिमी, भक्तपुर  

प.स.: यो.अ. २०७६/७७                                                                    शमतत  : २०७६।१२।१२ 

च.नं. :  

उपयोगी सिकाइ िामग्री उपलब्ध हुने वेब ठेगाना िम्बन्धी िूचना 
  

प्रस्तुत विषयमा COVID-19 बाट उत्पन्त्न विषम पररस्स्थततका कारण विद्यालयहरु बन्त्द रहेका 
अिस्थामा  बालबाशलकाहरुको पिनपािन अिरुद्ि हुन नठदई बालबाशलकाको शसकाइलाई तनरन्त्तरता 
ठदनका लाधि शिक्षा, विज्ञान तथा प्रविधि मन्त्रालय मातहत विशभन्त्न तनकायबाट तनशमित  िा अन्त्य 
स्रोतबाट उपलब्ि र Education Cluster  द्िारा िालिाशलकाको तनशमत्त उपयोिी िानी शसफाररस 
िररएका सामग्रीहरु देहाय अनुसारका िेबसाइटमा उपलब्ि रहेको सम्बस्न्त्ित सबैमा जानकारी 
िराइन्त्छ । उक्त सामग्रीहरुको समुधचत उपयोि िरी अप्िेरो पररस्स्थततमा पतन बालबाशलकाको 
शसकाईलाई सहजीकरण िने काममा वििेष िरी अशभभािकहरुबाट र सम्बस्न्त्ित सबैबाट अग्रसरता 
प्रदििन िनिहुन शिक्षा तथा मानि स्रोत विकास केन्त्रका तफि बाट सादर अनुरोि छ ।   

सिकाइ िामग्री उपलब्ध हुने वेबिाइट (link) हरु 

1. Grades 6-8 English, Math, Science content : 

https://moest.himalayantechies.com 

2. E-Pustakalaya - Free and Open Digital Library :https://pustakalaya.org/ 

3. E-Paath - Digital Learning Activities :https://pustakalaya.org/epaath/ 

4 Children's Stories and Games :  https://egr.pustakalaya.org/ 

5 Children's Books:   https://pustakalaya.org/balpaathmala/ 

6. Class 9-10 Math, Science and English Content 

https://www.youtube.com/channel/UCrTKRd1F1Ql_61JIEb5BOvA 

7. https://moecdc.gov.np/ 
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